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MAQUETTE DE FORMATION
Stage de février 2026

 Français

1. Maîtriser l’explication linéaire à l’oral
Être capable d’analyser un texte ligne par ligne, de construire un plan clair, et
de justifier chaque interprétation par des citations précises.

2. Construire une explication littéraire pertinente à l’écrit
Savoir dégager une problématique, organiser une analyse en axes, et rédiger
un commentaire structuré en respectant les codes de l’épreuve.

 Mathématiques

3. Résoudre un exercice type-bac en autonomie
Identifier la méthode adaptée, appliquer les formules du programme, et
rédiger une solution claire et logique.

4. Interpréter et justifier un résultat
Vérifier la cohérence des réponses, expliquer la démarche utilisée, et relier le
résultat à la situation étudiée.

 Méthodologie

5. Gérer le temps et les étapes d’un devoir ou d’un oral
Savoir analyser le sujet, organiser le brouillon, puis produire une réponse
complète dans le temps imparti.

6. S’auto-corriger et progresser
Identifier ses erreurs, comprendre leurs causes, et réutiliser les corrections
pour améliorer ses productions.

Élèves de 1ère :



 Français

1. Réussir les questions de compréhension et d’analyse
Savoir repérer les informations importantes dans un texte, justifier ses
réponses par des citations et interpréter le sens global.
2. Produire une réponse écrite organisée et claire
Rédiger des réponses complètes (réécriture, rédaction, argumentation) en
respectant les consignes et la langue attendue au brevet.

 Mathématiques

3. Résoudre un exercice type-brevet en autonomie
Identifier la notion évaluée, choisir la bonne méthode et appliquer les outils
du programme sans aide.
4. Rédiger et justifier ses calculs
Présenter une solution claire, utiliser un raisonnement logique et expliquer
ses étapes.

 Méthodologie

5. Gérer un sujet d’annales efficacement
Lire les consignes, repérer les questions faciles, organiser son temps et traiter
l’ensemble du sujet.
6. Apprendre de ses erreurs
Analyser ses corrections, comprendre ses points faibles et réinvestir les
méthodes dans les exercices suivants.
Si tu le souhaites, je peux aussi te faire une version « affiche » ou « brochure
parents ».

Élèves 3ème :



 Français
1. Comprendre et reformuler une consigne ou un texte
Identifier l’essentiel, repérer les informations importantes et expliquer
avec ses mots.
2. Écrire sans erreur majeure et de façon structurée
Construire des phrases correctes, utiliser les bases de la grammaire et
organiser ses idées.

 Mathématiques
3. Appliquer correctement les notions du programme
Utiliser les opérations, fractions, calculs, mesures et résolutions de
problèmes sans confusion.
4. Choisir une méthode et vérifier son résultat
Tester une stratégie, poser un raisonnement clair et contrôler la
cohérence de la réponse.

 Méthodologie & aide aux devoirs
5. Travailler de façon autonome et efficace
Lire la consigne, organiser son travail et terminer les exercices
demandés.
6. Gagner en confiance grâce à la réussite
Comprendre ses erreurs, progresser et oser demander de l’aide.

Élèves CM2 à 5ème :



Planning pour les élèves de 3ème et de 1ère :  
Cochez les séances auxquelles votre enfant participera.  
 

 Lundi 16 
février  

Mardi 17 
février  

Mercredi 18 
février  

Jeudi 19 février  Vendredi 20 
février  

8H00 
à 

10H00 

Français 3ème  
 

 

Français 3ème 

 
  

Français 3ème  
 

 

Français 3ème  
 

 

Français 3ème  
 

 
Maths 1ère  

 
Maths 1ère  

 
 

Maths 1ère  
 

 

Maths 1ère  
 

 

Maths 1ère  
 

 
10H15 

à 
12H15 

Maths 3ème 
 

Maths 3ème 
 

 

Maths 3ème 
 

 

Maths 3ème 
 

 

Maths 3ème 
 

 
Français 1ère 

 
 

Français 1ère 

 
  

Français 1ère 

 
 

Français 1ère 

 
 

Français1ère 

 
 

 

Tarifs :  

*Jusqu’à 5 séances : 4 000 XPF la séance de 2 heures (= 2 000 XPF/heure)  

*Jusqu’à 10 séances : 3 600  XPF la séance de 2 heures (= 1 800 XPF/heure)  

Nombre de séances : ………  X ……….. xpf = ……………………………… 

Paiement en Espèces CB Virement Chèque  

 

 

Planning pour les élèves de CM2 à 5ème  :  

 Lundi 16 
février  

Mardi 17 
février  

Mercredi 18 
février  

Jeudi 19 février  Vendredi 20 
février  

8H30  
à  
10H30 

 
Cours CM2/5ème 

 
 

Cours CM2/5ème 

 

 
Cours CM2/5ème 

 

 
Cours CM2/5ème 

 

 
Cours CM2/5ème 

 
 

Tarif : 20 000 XPF la semaine  

Paiement en Espèces CB Virement Chèque  

 

 

 

 



        FORMULAIRE D’INSCRIPTION FÉVRIER
mail : dcairpolynesie@gmail.com

INFORMATIONS PERSONNELLES :

Nom : ____________________________________________
Prénom : _________________________________________
Date de naissance : ____ / ____ / ________
Classe : ________________________________ Établissement : __________________________
Téléphone : _______________________________________
Adresse e-mail : __________________________________

Parents ou tuteur légal :  ☐ Père ☐ Mère  ☐ Autres
Nom : ____________________________________________
Prénom : _________________________________________
Téléphone : _______________________________________
Adresse e-mail : __________________________________
Adresse postale : ________________________________________________________________

Choix du groupe :      ☐ CM2 – 5ème    ☐ 3ème     ☐ Première

Après ses cours, mon enfant   ☐ Est autorisé à quitter le centre  ☐ Attend d’être récupéré au
centre

Droit à, l’image : J’accepte que des photos de mon enfant soient prises à des fins 
pédagogiques : ☐  OUI   ☐ NON                             

☐ J’ai lu et j’accepte ‘’ Les conditions générales de formations ‘’ de DCAIRP POLYNÉSIE .

Fait à : ________________________ Le : ____ / ____ / ________

Signature : 


